Wir im Herz — Jesu - Haus - Kuhr, in Niederfell, bearbeiteten das Thema:

.... CHRISTUS - MEIN LICHT ....

Wir begannen mit nur einem Wohngruppenverbund in der Kirche. Die
anderen Gruppen wurden mit der Kamera Uber den Kirchenkanal
hinzugeschaltet.

Es gab viele gemeinsame Aktionen.

+ Es wurde die Geschichte von Bartimaus vorgelesen. Dann
sprachen wir Uber die Geschichte und wo Christus flr uns das
Licht sein kann und ist.

Dazu gab es ein Ausmalbild. Es entstanden viele schone bunte
Bilder.

« Wir bastelten gemeinsam Teelichtglaser. Diese wurden mit einer
Kerze geflllt.

Wir sprachen daruber was die Symbole -Kreuz-Anker-Herz-
bedeuten. Sie bedeuten Glaube-Hoffnung-Liebe. Jeder der wollte,
erzahlte selbst etwas was ihn damit verbindet.

* Es wurde die Geschichte vom kleinem Baumwollfaden vorgelesen.
Es verdeutlichte uns, dass ein Faden mehr sein kann als ein Stlck
Baumwolle. Dazu gab es auch passende Ausmalbilder.

s Zum Abschluss kamen unsere Furbitten. Fir jede vorgetragene
Farbitte, wurde ein Licht auf den Altar gestellt.

Alle hatten ihre Vorstellungen zu dem Thema miteinander austauschen
konnen und viele schone Momente entstanden dabei.

Am Ende gaben viele ihre schonen bunten Bilder ab.
Die Ergebnisse von unserem Thema, haben wir fur euch alle als
Fotocollage zusammentragen.

Viel Freude dabei.
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FFlitbitten = s s

Mein Jesus, du bist meln Licht - leuchte mir in der Dunkelheit. — Wir bitten dich erhore uns.
Mein Jesus, du bist mein Weg - ﬁ'.iﬁre und leité mich. — Wir bitten dich erhore uns.. _

Mein Jesus, du bist mein Freund —sel mir nahe in Freud und Leid — Wir bitten dich erhore uns.
Wir beten fiir alle, deren Herz verdunkelt ist vor Schmerz und Hass. — Wir bitten dich El'hﬁrt‘i:._
uns. : i
Wir beten fiir alle, deren Liebe im Grau des Alltags die Farbe verloren hat. — Wir bitten dich

erhore uns.

Wir beten fiir alle, deren Leben von der Angst geldhmt ist. — Wir bitten dich erhore uns.
Wir beten fiir alle, die in unseren Wohngruppen und in unserem Herz-Jesu-Haus, deinen Trr::st]" ﬂ

und deine Nahe besonders brauchen. — Wir bitten dich erhGre uns, !

. Wir beten fiir alle Ehsamen, Kranken und Sterbenden. — Wir bitten dich erhére uns. a6 ‘

‘\Mein Jesus, du bist mein Bruder. Wir alle aber diirfen Kinder Gottes sein und beten: Vater unser I
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WIR HORTEN DIE GESCHICHTE VON BARTIMAUS.
DAZU MALTEN WIR EIN BILD.
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leee macht sinen blinden Mann gesund. Der Mann hie Bartimaus.



Ein kleiner Baumwollfaden

ryerfasser unbekannt)

Es war einme 3| @in klemne 'I‘.m||11W|:ﬂ|fafiru'|, der immer das Gefinl hatte, dass er S0, Wie pr war, I nichts ZU
gebrauchen S€l. 1ch bin 50 nutzlos" = klagte er. = Flir einen pullover bin ich zu Kurz, fiir ein gehiffstau bin
ich viel Zu S0 hwach", - sagte &l Nicht mal ein Spr jngsell kantt ich aus mir machen lasserl. Aufierdem bin

\ ich so auch nicht brauc! \bar! Nichts und niemand braucht mich.
e paumwollfaden und zod

|bst seinem ganzen

ich blass und farblos — als Varzierung bir
Niemand mag miich - und ich mich selbst am wn‘%r‘nqslen." . gp sprach der klein
cich immer wiedet mehr zuriick, horte traurige Musik und weinte viel. Er gab sich €

calbhstmitied hin.

Eines Tages klopfte Senc neue Nachbarin an der Tiir, ein kleines weifies Klimpchen wachs. ES wollte sich
dem Baumwollfaden vorstellen. Das Waf:h-_;'.l-nltnﬂ[x.hen sah, wie traungd der kleine weiBe Faden war, und
hérke sich seine Geschichte an. Dann schiug es var. _Lass dich nicht so hangen. Wir beide soliten uns
:uaefwmn-. tun! Fir eine Kerze zu Ostern bin ich viel zu wenig Wachs und du als Docht ZU klein, aber fur
w' Teelicht reicht €s allemal. Es ist doch viel besser, ein kleines Licht anzuzinden, als immer nur iiber die
Dunkelheit Zu klagen!"

Ein kleines Ls ;
- .TaL_ IIIH:':_L. _.jtcheln hLI.SCt‘It{! {iber das Gesicht des paumwollfadens und er wurde pldtzlich ganz gliicklich.
- tat sich mit dem Kimpchen Wachs zusammen und sagte: mNun hat mein Dasein doch einen Sinn.”
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CHRISTUS - mein Licht

Aus St. Martin, Ulmen

Licht — einerseits das selbstverstandlichste der Welt, sei es in der Helle
und Warme des Tages oder auch nachts im Mondlicht, im Kerzenschein
oder auf ,Knopfdruck®.

Besondere Bedeutung erhalt das Licht, wenn in der Erfahrung der
Dunkelheit, die innere Sehnsucht nach dem Licht und seiner Warme
wachst oder in der Erfahrung des Lichts, Dankbarkeit und Freude das
Herz erfullt und warmt.

So ist auch Christus mein Licht. seine Gegenwart das
selbstverstandlichste der Welt — seine Bedeutung in meinem Leben zeigt
sich mir in den Momenten meiner Sehnsucht, meiner Dankbarkeit,
meiner Freude und in der Warme der Beziehung.

Licht sehen wir an jedem Tag.
Licht sehen wir:
Wenn wir das Licht anschalten.

Ist das etwas Besonderes?

Jesus Christus ist wie das Licht.

Jesus Christus ist etwas Besonderes.
Jesus Christus macht mein Leben hell.
Jesus Christus macht mein Leben froh.

Jesus Christus fullt mein Herz mit Warme.



,Ich bin eine 59-jahrige Frau und hatte den grauen Star.
Plotzlich konnte ich nur noch ganz dustere Umrisse sehen.
Ich war 12 Wochen lang fast blind. Dazu kommt, dass ich im
Rollstuhl sitze. Ich konnte ahigeRklilfe nirgendwo hin, weil ich
meinen Rollstuhl nicht bedigpeplikeonnte. Das war schlimm.
Alles war dunkel. Das schilaejgeligelie Psyche. Ich habe mich
oft erschreckt, wenn michljeualigcRangesprochen hat. Ich
habe ja niemanden gesehenMbEISKEEeriihl, dauernd im
Dunkeln zu sitzen war schigeGkdica®lch fiihlte mich oft sehr
einsam. Ein Lichtblick walgtiidugi€ die anstehende
Operation, wenn ich auchii@Weehen darauf warten musste.
In dieser Zeit hat mir abeigalliehlelals Gebet geholfen. Mit
Jesus kann ich uber allesgspprechlen. Er hort mir immer zu.
Dann fiihle ich mich nichttmehr'so alleine. Ich wei3: von
Jesus bin ich geliebt. Das walgund ist immer wieder wie ein
Lichtblick auch in der Zeit infaléer es fiir mich dunkel war.

Aber ich habeeslgemeistent@Wenn plotzlichyalles dunkel ist,
dann fihlt mansichinichavellmMVeifmanivollig auf fremde
Hilfe angewiesen‘ist Wiemn mean WiceleaSEeNEll ‘schétzt
man alles plotzlich viellmelialn hatzt die Umgebung viel
mehr. Ich bin sehr froh clss die eratlon gut verlaufen ist.
Ich habe jetzt wieder VIé*I mehig ensqua/ltat und bin richtig
froh, mein Augenlicht wiedegzuk en. Ich kann auch wieder
alleine raus. Das Wetteisaimioment schon so schon
sonnig. Es ist wunderschon. Ich weill es zu schatzen, denn
ich kann jetzt auch wieder selbststandig am Computer
schreiben und mit dem Rollstuhl fahren. Das mache ich

gerne. Ich kann wieder ganz anders am Leben teilnehmen.

Das Licht ist so wichtig in meinem Leben. Jesus ist so
wichtig in meinem Leben. Ich vertraue ihm. Er ist fur mich
wie ein Licht in der Dunkelheit gewesen.*



